
        Консультация  

       для родителей 

   

Роль чтения в развитии  

личности дошкольника. 
 

                                                                                                      

                                                                                                      Загребайлова А.А. 

 



Значение книг для ребенка  

 Значение книг для ребенка очень велико. Книги служат для того, чтоб расширять 
представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, всем, что 
его окружает.  

 Книги для дошкольников служат воспитанию первых общественных навыков и 
формированию личности. Они помогают активно овладевать речью, чувствовать 
красоту и выразительность родного слова. 

 В современных условиях детское восприятие переживает сейчас небывалое 
давление видео-, аудио- и полиграфической продукции коммерческо-
развлекательного характера, в основном лишенной какого-либо национального 
духа, затрагивающей самый поверхностный, примитивный уровень эмоций и 
почти не требующей умственных усилий для восприятия. Опора в воспитательно-
образовательной деятельности на лучшие образцы российской и зарубежной 
детской литературы, передающей все богатство и разнообразие мира, 
позволяющей полноценно думать и чувствовать, осознается сегодня как насущная 
необходимость. 

 



Знакомить ребенка с книгами лучше с самого 

рождения. 
 Книга — это очень важная форма общения между ребенком и родителями. 

Книги можно начинать читать ребенку еще с колыбели. Пока вы занимаетесь 
малышом (купаете, кормите и т. д.) рассказывайте ему небольшие детские 
стишки и сказки. Конечно, малыш еще ничего не понимает, но зато он 
прекрасно улавливает интонацию и звуки.  

 Книга влияет на нравственные идеалы ребенка, формируя его ценности. 
Герои книг совершают различные поступки, переживают разные жизненные 
ситуации, созвучные с миром ребенка или неизвестные ему. На примерах 
ситуаций, в которые попадают герои книг, ребенок учится понимать, что 
такое добро и зло, дружба и предательство, сочувствие, долг, честь.  

 Характерной особенностью детей от 2 до 5 лет является необычайная тяга к 
ритмически организованному складу речи, звучным ритмам и рифмам, 
выразительной интонации. Дети любят слушать и читать стихи, явно 
предпочитая их прозе. При этом они тяготеют к ритмам динамичным, 
мелодике радостной, плясовой. 

 Круг чтения в связи с этим у младших дошкольников составляют главным 
образом произведения русского фольклора. Это детский фольклор – 
частушки, потешки, песенки, игры. Эти произведения наилучшим образом 
соответствуют потребностям младшего дошкольника, так как сочетают в 
себе слово, ритмику, интонацию, мелодию и движения. Детский фольклор 
способствует эстетическому развитию малышей. 

 



 Читать книги нужно регулярно 
 Через книгу ребенок дошкольного возраста воспринимает различные модели поведения (как 

дружить, как добиваться цели, как решать конфликты, которые могут быть эффективны в 
различных жизненных ситуациях). Наибольший эффект может быть достигнут, если чтение 
дополняется также совместным обсуждением, кто и что вынес для себя, что понравилось, что бы. 
Большое значение для понимания сказки имеют повторы, которые порой утомляют взрослых, но 
очень важны для детей. Узнавание знакомых фраз, текстов, событий дают детям чувство своей 
осведомленности окружающего, помогают не только запоминанию, но и проживанию. Повторы 
тех или иных текстов и событий содержатся почти во всех сказках. 

 Самые первые сказки «Колобок», «Теремок», «Репка» построены на повторении одних и тех же 
фрагментов. 

 По мере взросления следует подбирать более сложные и длинные сказки русских и зарубежных 
детских писателей. В жизнь дошкольника входят авторские сказки – Ш. Перро, Г. Х. Андерсена, 
братьев Гримм, Б. Заходера и др. при выборе книг этих авторов важно обращать внимание не 
только на картинки, но и на качество текста (т. е. перевода). Многие известные детские книги 
изложены совсем не детским языком. Читать сказки нужно медленно, выразительно. Каждую 
сказку нужно читать не один, а несколько раз, пока ребенок не усвоит ее полностью. От 
многократного повторения сказка не надоест ребенку, а напротив, она становится более 
любимой и своей. Время от времени необходимо возвращаться к уже прочитанному – это 
доставляет ребенку особое удовольствие.  

 Чтение книг должно приносить радость обоим – взрослому и ребенку. Чтение книг позволяет 
взрослому окунуться в мир детства, рождение ребѐнка даѐт эту удивительную возможность. 
Пусть это будет каждый раз путешествие в сказочную страну, где сбываются мечты, нет взрослых 
проблем, и всегда побеждает добро. Читать книги нужно регулярно. Чтение должно стать 
постоянной традицией, например, перед сном. 

 



В круг детского чтения входят: 

 
 1) произведения устного творчества народов     

Российской Федерации и других народов мира; 

 2) дореволюционная классическая литература 

(русская, народов России и зарубежная); 

 3) современная литература (русская, народов РФ и 

зарубежная). 

 



Прививайте любовь к книге 

 Не читая, человек не развивается, не совершенствует свой интеллект, 

память, внимание, воображение, не усваивает и не использует опыт 

предшественников, не учится думать, анализировать, сопоставлять, 

делать выводы. Книга же, напротив, дает возможность домыслить, ―до 

фантазировать‖. Она учит размышлять над новой информацией, 

развивает творческие способности, умение думать самостоятельно. 

 Ребѐнок – он подобен губке, впитывает то, что видит. Если он видит, что 

мама и папа читают книги, то это становится для него как бы 

обыденным явлением. 

 Читают родители – читаю я. Любовь к чтению остается на всю жизнь. 
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