
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО 

АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ  БЕЗОПАСНОСТИ
К сожалению, в современном мире нам все чаще приходится

сталкиваться с проблемой проявления терроризма. Терроризм – это

боль, одинаковая для всех. Террористы творят бесчинства. Как

бы нам этого не хотелось, но к сожалению, угроза терактов

существует, и лучше всего быть к ней готовым. Любой человек

должен точно представлять свое поведение и действия в

экстремальных ситуациях, психологически быть готовым к

самозащите:

• Совершая поездки в общественном транспорте, посещая

общественные места, обращайте внимание на оставленные

сумки, свертки, коробки и другие предметы, в которых могут

находиться взрывные устройства.

• Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на

любые подозрительные мелочи. Сообщайте обо всем

подозрительном сотрудникам правоохранительных органов.

• Особенно остерегайтесь людей, одетых явно не по сезону (если

вы видите летом человека, одетого в плащ или толстую куртку -

будьте внимательны - под такой одеждой террористы чаще всего

прячут бомбы, лучше всего держаться от него подальше и

обратить на него внимание сотрудников правоохранительных

органов).

• Остерегайтесь людей с большими сумками и чемоданами,

особенно, если они находятся в месте, не подходящем для такой

поклажи.

• Будьте внимательны, постарайтесь запомнить приметы

подозрительных людей, отличительные черты их лиц, одежду,

имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности

речи и манеры поведения и т.д., не пытайтесь их останавливать

сами – вы можете стать их первой жертвой.

• Старайтесь удалиться на максимальное расстояние от тех, кто

ведет себя неадекватно, нервозно, испуганно, оглядываясь,

проверяя что-то в одежде или в багаже.



• Если вы не можете удалиться от подозрительного человека,

следите за мимикой его лица (специалисты утверждают, что

преступник, готовящийся к теракту, обычно выглядит

чрезвычайно сосредоточено, губы плотно сжаты, либо медленно

двигаются, как - будто читая молитву).

• Никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не

оставляйте свои сумки без присмотра.

• Ознакомьтесь с планом эвакуации, узнайте, где находятся

резервные выходы из здания.

• Если произошел взрыв, пожар, вы слышите сильный шум и

крики – немедленно приступайте к эвакуации. Старайтесь не

поддаваться панике, что бы ни произошло.

• Получив сообщение от руководства или правоохранительных

органов о начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко

выполняйте их команды.

• Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло.
ОЧЕНЬ ВАЖНО ОБСУДИТЬ С ДЕТЬМИ ЭТУ ВАЖНУЮ И

СЛОЖНУЮ ТЕМУ!

«Осведомлен — значит вооружен». Нашим детям приходится жить в

мире, где ежедневно звучат стрельба и взрывы, а по телевизору

показывают в прямом эфире захват заложников и последствия

террористических актов. Понятно, что детей не стоит перегружать

информацией и пугать, говоря, что, мол, вот придут террористы и

всем будет плохо! Делать этого, конечно, не надо. Но если ребёнок

увидел в новостях или услышал от взрослых о террористическом

акте, не отмахивайтесь от вопросов ребенка, лучше поговорите с ним

на важную и сложную для всех тему. Ведь он понимает, что

взрослых тоже тревожит сюжет из теленовостей. Объем информации

и ее «подача» зависят от возраста ребенка. Малышам и

дошкольникам не нужны длинные лекции о безопасности». Им

нужно знать об их личных действиях в определенных ситуациях,

чтобы ребятишки не паниковали, а смогли сориентироваться,

насколько это возможно, в сложной обстановке



А вот младшим школьникам и подросткам можно рассказать

подробнее и о терроризме, и о террористах, и о поведении обычных

людей при возникновении такой угрозы. Но перед началом обучения

детей правилам безопасности выясните, что знает ваш ребенок о

терроризме. Как понимает и представляет себе поведение людей во

время каких-то страшных и угрожающих событий? Многие дети

считают, что они уже большие для «взрослых войн», храбрятся и

думают: «Вот я бы уж не растерялся, сразу бы понял, что это

террорист, и схватил его!» Мягко разубедите ребенка, скажите, что в

нашем государстве есть специальные организации, где готовят

настоящих бойцов против террористов. Они умеют действовать в

сложных ситуациях, и мешать им во время таких операций не

нужно. Лучшая помощь взрослым в настоящей войне — не мешать.

А борьба с терроризмом это и есть настоящая война. Когда что-то

случается внезапно, нет времени на раздумья, надо суметь защитить

себя и своего ребенка, т. е. действовать. А для этого и вы, и ваш

малыш должны знать, как действовать правильно.

Родители! Вы отвечаете за жизнь и здоровье

ваших детей.

Разъясните детям:
Любой предмет, найденный на улице или в подъезде, может

представлять опасность. Не предпринимайте самостоятельно

никаких действий с находками или подозрительными предметами,

которые могут оказаться взрывными устройствами – это может

привести к их взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям.



При обнаружении взрывоопасного предмета или предмета,

похожего на него необходимо:

1. немедленно сообщить об опасной находке взрослым и в

правоохранительные органы по телефону «112»;

2. запомнить место и время обнаружения;

3. постараться сделать все возможное, чтобы люди отошли как

можно дальше от находки.

Категорически запрещается

- прикасаться, трогать или перемещать подозрительный

предмет и другие предметы, находящиеся с ними в контакте с

места на место;

- наносить удары (ударять по корпусу, а также один боеприпас

о другой);

- закапывать в землю или бросать в водоём;

- пользоваться электро-, радиоаппаратурой, телефонами и

другими гаджетами вблизи обнаруженного предмета;

- предпринимать попытки к разборке найденного

подозрительного предмета;

- бросать в костёр или разводить огонь вблизи него.

НАУЧИТЕСЬ следовать правилам!

ПОМНИТЕ: ваша безопасность в ваших

руках!
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