
 
 

Консультация  «Праздник своими руками» 
 

Рождество и Новый год — это один из самых теплых и 

семейных праздников. Это то самое время, когда праздничное 

настроение начинается уже с декабря: вы украшаете дом, 

покупаете и придумываете подарки, планируете новогоднюю ночь. 

Все эти вещи, все приготовления к празднику хочется максимально 

разделить со своей семьей. 

Сегодня можно купить любое новогоднее украшение, но 

оригинальные и неповторимые можно  сделать своими руками, 

совместно с детьми, из самых простых материалов. Поверьте, 

детям будет очень интересно. 

 

Итак, давайте  мы с вами окунемся в мир новогодней сказки и 

волшебства. 
 

Простые поделки из ниток на Новый год 

 своими руками 
 

 

Из простых ниток своими руками можно сотворить огромное 

множество новогодних поделок. Простые поделки из ниток на 

Новый год особенно увлекут деток, ведь сделанная своими руками 

вещичка не только доставит удовольствие, но и наполнит ребенка 

ожиданием главного праздника года с его чудесами. Выбирая 

технику изготовления украшений с ребенком, учитывайте его 

возраст, возможности, сложность работы и безопасность 

материалов. 
 

 



 
 

Снежинка из ниток 
Вам понадобится: картонная заготовка (круг или любой многоугольник), нитки для 

вязания, ножницы. По краям картонной заготовки сделайте несколько надрезов, а 

затем намотайте нитки разными узорами. 

 

Дед Мороз из ниток 
Для поделки понадобится: кольцо для основы, нитки белого и красного цвета, бусины 

или пуговицы для лица, проволока. Нитки на основе будем закреплять так 

называемой глухой петлей. Красные нитки собираете в пучок и поделка готова! 

  

 



 

Новогодний леденец из ниток своими руками 

Для этого подготовьте картонный круг, нитки для вязания красного и белого цвета, 

клей, полочку от леденца и ленточку. Нитки скрутите жгутиком, картонную основу 

смажьте клеем и по спирали приклейте красно-белый жгут. С обратной стороны 

приклейте палочку и ленточку. Добавьте бантик и леденец готов! 

 

 

 

 



 

Рождественская звезда из палочек и ниток 

Для изготовления звезды Вам понадобится пять палочек, клей, нитки. Палочки в 

форме звезды склейте между собой. По желанию каркас можно покрасить краской. 

Затем намотайте на каркас нитки и можно использовать звезду как элемент декора!  

 

 



 

Ангелочки из ниток 

Для изготовления понадобится: картонка, нитки, ленточки для декора.     

 Делать такую поделку можно с детками любого возраста. 
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Шапочка из ниток и туалетной бумаги 

Для миниатюрной шапочки Вам понадобится: втулка от туалетной бумаги 

(полотенца), ножницы, нитки для вязания, линейка, декоративная лента. От втулки 

отрезаем кольцо примерно в 1 см. Нарезаем нитки на отрезки равной длины. Глухой 

петлей “надеваем” нитки на втулку, пока не заполним ее всю. После этого продеваем 

нитки сквозь кольцо, как бы выворачивая. Тонкой ниткой для шитья завязываем 

концы ниток, подравниваем и слегка распушаем, делая помпон. Шапочка готова! Ее 

можно повесить на елку или, например, подарить кукле, а может даже, утеплить 

какого-нибудь самодельного снеговика! 

 

 

 



 

Лошадка из ниток 

Из ниток своими руками можно сделать настоящие игрушки, например, лошадку, 

которая станет отличным елочным украшением. Для лошадки Вам понадобятся 

нитки для вязания (основной цвет и два дополнительных для декора), глазки.  

 

 

 

 

 

 



 

Рождественский венок 

Для этой поделки лучше приобрести плюшевые нитки, так венок будет смотреться 

более пушистым. Кроме того, понадобится и такая необычная основа (смотри на 

фото). Далее нить нарезаете на отрезки одинакового размера узелком закрепляете на 

каждом ряду основы. Украсьте венок бантом и все готово!  

 

 

 



 

Ёлочный шар 

Для поделки Вам понадобится пенопластовая заготовка, деревянные палочки, нитки 

для вязания, круглые бусины. Чтобы палочки стали похожими на спицы с одно 

стороны приклейте круглые бусины. Проткните палочками пенопластовую заготовку, 

словно спицами клубок. Теперь намотайте нитки, чтобы заготовка была полностью 

ими покрыта. Новогодняя игрушка готова!  

 
 

 

 

 



 

А как же Новогодний стол……. 

Никому неинтересно было бы готовить все на семью в одиночку, пока дети 

смотрят мультики или как-то развлекаются. Именно поэтому можно 

придать старым и любимым блюдам новый интересный вид или выбрать 

новые легкие рецепты, которые вы с большим удовольствием приготовите 

к праздничному столу всей семьей 

 

Необычные новогодние блюда, которые 

можно приготовить совместно с детьми 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мандариновый салат «Оливье» 

Какой новогодний стол без «Оливье»? И сколько бы лет ни прошло, каждый год этот 

салат готовят почти в каждой семье. Многие заменяют какие-либо ингредиенты, 

пытаясь «освежить» старинный рецепт. А для любителей классики можно просто 

изменить его подачу, что сделает приготовление этого салата интереснее и для 

взрослых, и для детей. Например, можно задекорировать салат в форме мандаринки. 

 На пищевую пленку выкладываем тонким слоем в центре тертую вареную 

морковь. В миске смешиваем остальные мелко порезанные ингредиенты для 

салата (картошка, вареная колбаса, яйца, горошек и так далее — по вашему 

рецепту) и заправляем майонезом. Выкладываем на натертую морковь ложку 

этого салата. Берем за края пищевую пленку, соединяем и скручиваем, чтобы 

внутри нее получился «морковный шарик». Дальше выкладываем эти шарики на 

тарелку, украшая сверху горошинами черного перца или кусочком маслины. 

Ваши мандаринки готовы. 
 

 
 

 



 

 
Елочки из безе 

Если вы любите сладкое, то этот простой рецепт вам и вашим детям придется по 

вкусу. 

 Для приготовления безе мы взбиваем 3 белка до густой белой пены, добавляем 

200 г сахара или сахарной пудры, продолжаем взбивать. Добавьте в вашу 

белковую смесь зеленый краситель и хорошо перемешайте. Переложите ее в 

кондитерский мешок и начинайте отсаживать его на противень в форме 

небольших елочек. После посыпьте елочки цветной посыпкой и ставьте в 

духовку на 2 часа при температуре 75 градусов. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Елочные бутербродики 

Очень простая закуска, в которой вы также сможете проявить свои творческие навыки. 

 Из хлеба нужно вырезать два небольших треугольничка — это будет наша 

елочка. Можно их слегка поджарить, чтобы они были хрустящими. Начинкой 

могут быть разные сочетания: творожный сыр и лосось, колбаса, помидоры с 

сыром. Ее мы помещаем между двумя кусочками хлеба. Из кусочка сельдерея 

или огурца делаем для елочки зеленую ножку. А из кусочков отварной морковки 

вырезаем кружочки, которые будут нашими шариками на новогодней ёлки. Из 

красного болгарского перца вырезаем звездочку и кладем ее на верхушку 

нашего бутербродика. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

Имбирное печенье 

А на приготовление различных имбирных печений вы можете заложить с детьми 

целый день. Мало того что это очень увлекательно, это еще и просто. 

 Для теста мы смешиваем 250 г муки, щепотку соли, ½ ч. л. соды, ½ ч. л. молотой 

гвоздики, ½ ч. л. молотого кардамона, 1 ч. л. молотого имбиря, 1 ч. л. молотой 

корицы. В другой емкости топим 100 г сливочного масла, добавляем 100 г 

сахарной пудры, 1 ст. л. меда и 1 яйцо. Все это так же вымешиваем. Дальше 

соединяем сухие ингредиенты с жидкими, мешаем до однородной массы. 

Раскатываем тесто очень тонко, 1—3 мм. И дальше из него можно вырезать как 

различные новогодние фигурки, так и детали для пряничного домика. 

Выкладываем их на пекарскую бумагу и запекаем 7—10 минут на 180 градусах. 

После достаем из духовки и даем остыть нашим новогодним печеньям. После 

того как они остыли, можно смело украшать. Тут также выбор за вами: можно 

сделать глазурь (1 белок, 200 г сахарной пудры, ½ чл сока лимона) и добавить в 

нее различные красители, можно украсить посыпкой и другими съедобными 

декоративными элементами. 

СКАЗОЧНОГО НОВОГО ГОДА! 
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