
 

Консультация для родителей  

Кто такой логопед и когда ребенку необходима его помощь? 

Как гласит старинная мудрость: лучше предупредить болезнь, чем потом лечить ее. 

Данная истина относится и к логопедии. Профилактические занятия с логопедом 

помогут устранить массу потенциальных проблем в будущем. А в некоторых 

случаях помощь специалиста является необходимой. Ранние занятия с малышом 

благоприятно воздействуют на его психическое развитие, формируют правильные 

артикулярные движения, обогащают словарный запас, развивают фразовую речь. 

Логопед – кто это и зачем он нужен? 

Логопед – это специалист, который занимается устранением и корректировкой 

речевых нарушений у детей. С его помощью можно правильно «поставить» звуки, 

устранить заикания и другие дефекты разговорного жанра. 
Помимо этого, поход к логопеду открывает массу дополнительных возможностей в 

плане развития ребенка: физическое формирование речевого аппарата, 

концентрация зрительного и слухового внимания, проверка соответствия возраста 

малыша и его интеллектуальной развитости. Диагностика и обучение проходит в 

форме и игры, которая, без сомнения, придется ребенку по вкусу. 

Занятия с логопедом помогут ребенку правильно и быстро формулировать свои 

мысли. Это дает более широкие возможности для познания окружающей 

действительности и общения со сверстниками. К логопеду рекомендуется 

обратиться при наличии следующих нарушений: 

 фонематические – нарушения при произношении звука или группы звуков; 

 общее недоразвитие речи – нарушения звукопроизношения, дефицит словарного 

запаса; 

 фонетико-фонематические – нарушение звукопроизношения и замена одних 

звуков другими; 

 заикание – непроизвольное повторение слогов и букв, вынужденные остановки 

во время речи. 

   

http://zabdoctor.ru/services/logoped/


 

 

 Когда следует посещать логопеда – ориентируемся на возраст малыша 

На самом деле рекомендуемого возраста для профилактических занятий с врачом – 

нет. Начать посещение логопеда можно уже к концу первого года жизни ребенка. 

Для того чтобы малыш начал говорить вовремя, необходимо выяснить степень 

понимания речи окружающих, какие психологические функции уже развиты, о 

какие необходимо стимулировать. Развитие речи имеет четкие временные рамки. 

Иными словами, в определенном возрасте ребенок должен овладеть теми или иными 

вещами. Если этого не происходит – родителям необходимо обратиться к 

специалисту. 

Нормы: 

1. от 10 месяцев – речь ребенка переходит от лепета к осознанным словам; 

2. от 10 до 24 месяцев – малыш начинает употреблять фразы и речевые 

конструкции; 

3. до 5 лет – ребенок начинает изучать систему родного языка – овладевает 

речевым строем, словарем, грамотным произношением. 

 

Главные заблуждения родителей: 

 речь малыша формируется до 5 лет, поэтому обращаться к специалисту раньше 

нет смысла – далеко не все родители могут объективно оценить развитость речи 

малыша. Поэтому важно обратиться к логопеду для достоверного анализа 

развития ребенка, нарушения которого могут начинаться даже в самом юном 

возрасте; 

 неправильное произношение устранится само собой – некоторые несовершенства 

речи (замена сложных артикулов на более простые) действительно могут 

исчерпать себя с возрастом. Однако если к 4-м годам проблема все еще остается, 

то ее необходимо решать с помощью профессиональной помощи; 

 если ребенок не говорит вообще, то логопед здесь не поможет – логопед 

занимается постановкой речи в самых широких пониманиях слова. Его работа 

проводится на всех уровнях речевой системы, включая психологический аспект; 

 заниматься ребенком можно и без сторонней помощи – многие родители, 

решающие обучать малыша лично, даже не подозревают, что их собственная 

фонетика не совсем правильна. Логопед покажет правильное произношение и 

эффективные упражнения тренировок; 

 для достижения результата хватит 1-2-х занятий с логопедом – курс коррекции 

речи определяется в индивидуальном порядке. Одному ребенку действительно 

потребуется всего пару уроков, в то время как другому малышу необходимы 

длительные курсы для устранения проблемы. 

 

Учитель – логопед: Терешкова Валентина Петровна 


	Консультация для родителей
	Кто такой логопед и когда ребенку необходима его помощь?
	Как гласит старинная мудрость: лучше предупредить болезнь, чем потом лечить ее. Данная истина относится и к логопедии. Профилактические занятия с логопедом помогут устранить массу потенциальных проблем в будущем. А в некоторых случаях помощь специалис...
	Логопед – кто это и зачем он нужен?
	Логопед – это специалист, который занимается устранением и корректировкой речевых нарушений у детей. С его помощью можно правильно «поставить» звуки, устранить заикания и другие дефекты разговорного жанра.


		2022-02-25T11:28:44+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД КРАСНОДАР "ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 34"




